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Atputa Baltkrievijas sanatorija

”Naroc”’

2018. gada 05. - 15. decembris, 491 EUR
Ja gribi atpusties - organize draugu kopu lidz 7 personam un piesakies datumos, kas
Tev der vislabak! Parejo més noorganizésim!
Lielakais Baltkrievijas ezers NarocCa ir Tsta dabas pérle.

Pati gleznaina vieta nosaka, ka Seit jabut sanatorijai.
Kristaldzidrs Gdens, skujkoku mezi visapkart, tirs gaiss un ekologiskie
produkti, arstnieciskas proceduras laus pilnvértigi atpusties un smelties

spékus. Brauciens maza grupa.
Atputas laika jus gaida:
¢ DzivoSana divvietigaja numura sanatorija,
e Cetrreizéja edinasana,
e Arsta konsultacijas *3,
¢ Diennakts mediciniska apkalpo$ana,
e Ozokerita aplikacijas *4
e Amplipulssterapija *4
e Magnétiska terapija *3
e Masaza *4
e Arstnieciska vingro$ana un augu téjas katru dienu
e Mineralidens kare katru dienu
e Arstnieciskas pastaigas katru dienu
| o Stomatologa konsultacija *1
| e |lespéja izmantot citas mediciniskas procediras péc arsta
noradijuma:
Arstnieciskas danas veicina limfas atteci, pazemina
3 , ~ holesterina Ilimeni, stimulé metaboliskos procesus audos,
aktivizé imdnas sistémas procesus, stimulé vegitativas nervu
| sistemas funkcijas, bagatina organismu ar makro- un
mikroelementiem, vitaminiem un aminoskabém.

Haloterapija palidz atveselot elpce|u stavokli un bagatina asinis ar skabekli.

Viena no arstnieciska kursa sastavdalam ir mineralidens lietoSana. Sanatorijas
teritorija atrodas 2 mineralidens avoti (4 urbumi). Mineralidens labvéligi ietekmé& imino
sistému, palidz pie baribas trakta trauc&jumiem, hroniskam Zzults un aknu saslim$anam u.c.
Tas tiek izmantots art aréji -vannam, kuras palidz uzlabot asinsriti, kustibu traucéjumus, arsté
ginekologiskas un urologiskas saslim$anas u.c.

Brivdienas aizbrauksim uz Minsku un Berezinas rezervatu.
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PieteikSanas braucienam:

Nr. Datums MarsSruts Apskates objekti Naktsmitne
1. 05.12. Cesis-Riga- Izbrauk$ana no Césim pl.7.00 Sanatorija
treSdiena Naroca Baltkrievijas robezas SkérsoSana “Naro¢”
leraSanas Naroca un iekartoSanas sanatorija
2.- 06.12.- Naroca DzivoSana un arstéSanas sanatorija atbilstosi arsta noteiktajai Sanatorija
9. 14.12. programmai. lesp€ja brivdienas doties ekskursijas. “NaroC”
ceturtdiena-
piektdiena
10.. 15.12. Naroca-Riga- Brokastis sanatorija Sanatorija
sestdiena | Césis IzrakstiSanas no sanatorijas “Naro¢”

Majupcels

Inese 29470749
Lidija 26497573

Celojuma cena letilpst:

Vieta mikrobusa

Baltkrievijas viza
ApdroSinaSana

Papildizdevumi:

e Ekskursijas brivaja laika

e Personigie térini

info@italisgeotour.com

lidija@italisgeotour.com

2018.gada 05.-15.decembris

Sanatorijas arstnieciska pakete ar proceddram, édinaSanu un dzivoSanu

Uzmanibu! Grozijumi piedavata celojuma programma un/vai celojuma cena ir pielaujami LR

normativo aktu ietvaros nodoklu un nodevu izmainu gadijumos, ka ari citu apstak|u ietekmeé, kas
nav atkarigi no pakalpojumu sniedzéja.

Pieteikties Seit: http://ej.uz/Italisbraucieni
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